Training fiir und mit deinem Schwung...
Golf und etwas Meer ...
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im ProShop
proshop@golfwerft.com

ey RESTAURANT _ 24,
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X NNN
www.restaurant-laurens.de

Cut Untenhorst —» LT Fiir Einsteiger Fiir Experten
- ¥ ~\6\ 3, @ Intelligente Trainingsprogramme, @ Dynamische Gewichtsanpassung
(/) GB ‘. { die zu deinen Zielen passen. bei jeder Wiederholung.
Die Toilette befindet sich zwischen
dem Abschlag der Bahn 15 und @ Visuelle Unterstiitzung fiir die @ Fortschrittliche Trainingsmethoden
i optimale Ubungsausfiihrung. fur effektives Muskelwachstum.
SN CIHEET ¢ Golf- & LandClub Gut Uhlenhorst
Blitzschutzhiitten stehen an den @ Automatische @ Live-Feedback deiner .
Bahnen 4, 5,11, 16,23, 25 und 2¢§/) Fortschrittsmessung. Trainingsleistung. Muhlenstr. 37 | 24229 Uhlenhorst

Foto EGYM Tel.: 04349 /91700 | Fax: 04349 / 919400
e golf@gut-uhlenhorst.de | www.gut-uhlenhorst.de
( vitarium

Der Defibrillator hangt neben
dem Haupteingang.

13
Sie halten gerade 100 Prozent recyceltes Altpapier in der Hand. Gut Uhlenhorst - fiir Nachhaltigkeit und Naturschutz.

Notruf / Feuerwehr: 112

Yy, A Wl T n /GutUhlenhorst @GutUhlenhorst

Erdbeerfeld 8 e 24161 Altenholz » 0431-7055010 e vitarium—kiel.de

llustration: Gisbert-K. Jungermann
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